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SUMARIO EXECUTIVO

SEMAFORO DO RISCO DE FAILURE

Risco Elevado

Risco Moderado
Risco Baixo

Risco Indeterminado

O Semaforo de Risco para esta entidade esta
disponivel no Relatério Estrutural

Consultar o Relatério Estrutural

Ver exemplo

INDICADOR DE RESILIENCIA @
Consultar a Avaliagao de Risco

CONTRATAGAO PUBLICA (ULTIMOS 5

ANOS)
Contratos publicos celebrados (adjudicataria) @ sim
FUNDOS UNIAO EUROPEIA sim

CARATERIZAGAO

CAE 70220 - Outras atividades de consultoria para
0s negocios e a gestao

Constituigao 30-11-1980

Empregados 17

Forma juridica Sociedade por Quotas
Relagdes com o exterior ( 2022)

Importa (10%) e Exporta (50%)

Consultar o Relatério Estrutural

Capital social

Cotada em bolsa sim

Empresa-mée HELENA & SONIA A DIAS, LDA

Portugal
Participagdes maioritarias 2
Participagbes minoritarias / igualitarias 2
Sdécio-Gerente

Helena...

Forma de obrigar a sociedade

2 assinaturas

Ultimos acontecimentos (24 meses)

30 alteragdes nos ultimos 24 meses (incidentes, alteragdes e avisos legais).

Data Tipo

14-02-2024 Estrutura Legal - Ligagdes societarias
16-06-2023 Estrutura Legal - Ligagdes societarias
05-05-2023 Opinido de crédito - Valor recomendado
25-04-2023 Opini&o de crédito - Valor recomendado
19-04-2023 Risco de Delinquency - Paydex
17-04-2023 Balanco e demonstragdo de resultados
17-04-2023 Opinido de crédito - Valor recomendado
17-04-2023 Identificagéo - Contactos

17-04-2023 Incidentes - Agdes judiciais

17-04-2023 Incidentes - Agdes judiciais

11-04-2023 Atividade - Fundos da Unido Europeia
11-04-2023 Atividade - Fundos da Uniao Europeia
15-03-2023 Noticias de imprensa

Ver Todas

Detalhe

Ver Estrutural

Ver Estrutural

Ver Avaliagéao de Risco

Ver Avaliagéo de Risco

Ver Analise de Pagamentos
Ver Balanco e Demonstragédo de Resultados
Ver Avaliagéo de Risco

Ver Estrutural

Ver Avaliagao de Risco

Ver Avaliagéo de Risco

Ver Estrutural

Ver Estrutural
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Data Tipo Detalhe

RH MAGAZINE (15-03-2023) - A Sociedade Exemplo, Lda acaba de nomear Helena Lucio como General Manager em Portugal,
sucedendo a Paula Antunes Silva no cargo.

03-03-2023 Opinido de crédito - Valor recomendado Ver Avaliagdo de Risco
03-03-2023 Risco de Failure - Alteragéo Ver Avaliagao de Risco
23-11-2022 Atividade - Fundos da Unido Europeia Ver Estrutural
23-11-2022 Atividade - Fundos da Uni&o Europeia Ver Estrutural
14-09-2022 Estrutura Legal - Ligagdes societarias Ver Estrutural
14-09-2022 Incidentes - Agdes judiciais Ver Avaliagdo de Risco
14-09-2022 Poderes de decisdo - Inicio / cessagéo de fungdes Ver Estrutural
14-09-2022 Estrutura Legal - Ligagdes societarias Ver Estrutural

14-09-2022 Noticias de imprensa

JORNAL DE NEGOCIOS (13-09-2022) - Passados dez anos de um negdcio atribulado, a Sociedade Exemplo, vai fechar portas no final
do més de setembro. A A decis&o surge depois de uma analise ao negdécio de todo o grupo realizada com o intuito de garantir que a
presenca internacional esta em linha com a procura.

14-09-2022 Opinido de crédito - Valor recomendado Ver Avaliagéo de Risco
14-09-2022 Risco de Failure - Alteragao Ver Avaliagdo de Risco
14-07-2022 Atividade - Fundos da Uniao Europeia Ver Estrutural
14-07-2022 Atividade - Fundos da Unido Europeia Ver Estrutural
07-07-2022 Poderes de decisao - Inicio / cessagdo de fungdes Ver Estrutural
07-07-2022 Poderes de decisdo - Inicio / cessagao de fungdes Ver Estrutural
30-06-2022 Atividade - Fundos da Unido Europeia Ver Estrutural
30-06-2022 Atividade - Fundos da Unido Europeia Ver Estrutural

Evolugao das vendas e prestacao de servigos, dos resultados liquidos e empregados

Conheca em detalhe o Relatério Estrutural
/ - Evolugdo das vendas e dos resultados liquidos
- Evolugédo do numero de empregados

‘ - Estrutura

- Atividade
- Ligagdes empresariais
- Certificagbes e prémios
2020 2021 2022 - Poderes de deciséo
- Publicagdes de atos societarios
- Contactos

Consultar o Relatério Estrutural

= Vendas e prestagio de servigos

= Resultados Liquidos

CARATERIZAGAO

Estrutura legal

Data de constituigdo e de inicio de atividade

Constituicao 30-11-1980
Inicio de atividade 03-12-1980
Sdcios / Acionistas Participagao (%)
HELENA & SONIA A DIAS, LDA 80,00
Helena... 20,00

O valor do capital social e os nomes completos dos acionistas / sécios estao disponiveis no Relatério Estrutural

Consultar o Relatério Estrutural

Ver exemplo

Ligagoes empresariais
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Cotagéo em bolsa Euronext Lisboa

Empresa-mae

HELENA & SONIA A DIAS, LDA

.. e o Risco de Failure - .
Pais:  Portugal Participacdo: 80,00% Rating D&B: 4 DUNS®: 337604353

Participag6es maioritarias: 2
A titular tem 2 participagdes maioritarias em empresas portuguesas.

60% INFORINOR - SOLUGOES ENGENHARIA, LDA
RUA NOVA DA ALFARROBEIRA , 2
2750-452 CASCAIS
Portugal

60% TESTE REDONDO HELENA LUCIO TESTES, UNIPESSOAL, LDA
RUA TESTE, 55
7200-490 REGUENGOS DE MONSARAZ
Portugal

Participagoes minoritarias / igualitarias: 2
A titular tem 2 participa¢des minoritarias / igualitarias em empresas portuguesas.

10% TESTES OUTUBRO 2020
RUA BARATA SALGUEIRO, 28 3°
1250-044 LISBOA
Portugal

3% HELENA & SONIA A DIAS, LDA
RUA BARATA SALGUEIRO, 28 3°
2525-316 ATOUGUIA DA BALEIA
Portugal

Ligacoes a terceiros

Bancos com que trabalha
CAIXA GERAL DE DEPOSITOS, S.A. AVENIDA JOAO XXI, 63 1000-300 LISBOA
MONTEPIO INVESTIMENTO, S.A. RUA CASTILHO, 5 1250-066 LISBOA

NOVO BANCO, S.A. AVENIDA DA LIBERDADE, 195 1250-142 LISBOA

Seguradoras com que trabalha

COMPANHIA DE SEGUROS ALLIANZ PORTUGAL, S.A. RUA ANDRADE CORVO, 32 1069-014 LISBOA

Mediadoras de seguros com que trabalha
GENERALI SEGUROS, S.A. AVENIDA DA LIBERDADE, 242 1250-149 LISBOA

VICTORIA - SEGUROS, S.A. AVENIDA DA LIBERDADE, 198/200 1250-147 LISBOA

Corretores de seguros com que trabalha

ALBUQUERQUE - MEDIADORES DE SEGUROS, LDA RUA FERNANDO LOPES GRACA, 3B 1600-067 LISBOA

Agentes / representantes

GREAT PLACE TO WORK INSTITUTE, INC.

Entidade gestora

BANCO SANTANDER TOTTA, S.A. RUA AUREA, 88 1100-063 LISBOA
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Atividade

Antiguidade: 43 anos (Entidade madura: +20 anos)

Atividades desenvolvidas

Prestacao de servigos de consultoria

Classificagao da atividade principal

CAE 70220 Outras atividades de consultoria para os negécios e a gestéao SIC 7399
Classificagdo da(s) atividade(s) secundaria(s)
CAE 01192 QOutras culturas temporarias, n.e.

CAE 01210 Viticultura

Marcas préprias

MISS SAO TOME E PRINCIPE EUROPA VALEVITE
THE GREEN LIFE COMPANY SINFENIL
RE MADE BY YOU POLIGHT
MONOKCAL IZICLEAN
INGLB FUND DISCOVERY PORTUGAL

Certificacoes

pEBeh Norma Entidade Ambito
informacao
APCER - ASSOCIACAO PORTUGUESA DE . -

31-12-2022 1SO 9001 CERTIFICACAO Industria metalomecéanica
27-12-2022 Patente INSTITUTO NACIONAL DA PROPRIEDADE INDUSTRI/—I\:;, PATENTE NACIONAL
Compromissos, prémios e distingdes

Pata ¢ - Entidade emissora Tipo Ambito
informacao

13-09-2022 PIMPINELA DOS TESTES ESCARLATE, LDA PME Lider -
13-09-2022 HEIDRICK & STRUGGLES, ISCTE BUSINESS Exceléncia no Trabalho 3° lugar no Top 5 - categoria pequenas e micro

SCHOOL E ECONOMICO empresas (Edigdo 2021)

PODERES DE DECISAO

Forma de obrigar a sociedade

2 assinaturas

Orgaos de gestdo e administragio

Orgios de gestdo e administragio 4
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Sécio-Gerente

Gerente

Gerente

Gerente

Outros 6rgaos

Helena...

Tem ligagdes com 3 outra(s) entidade(s)

Pedro...

Tem ligagdes com 6 outra(s) entidade(s)

Zulmira...

Tem ligagdes com 1 outra(s) entidade(s)

Helio...

Fiscal Unico

Fiscal Unico

‘ HELENEX, SUPERMERCADOS, LDA

‘ ABC - AZEVEDO RODRIGUES, BATALHA, COSTA & ASSOCIADOS, SROC, LDA

Presidente do Conselho Fiscal ‘ Anténio...
Presidel?te da Assembleia de ‘ Policarpo...
Freguesia

Cargos de diregao

Diretor Geral ‘ Anténio...
Diretor Administrativo Financeiro | Helena...
Diretor Comercial ‘ Anténio...
Diretor de Recursos Humanos ‘ Helena...
Diretor de Marketing ‘ Helio...
Diretor Sistemas Informagao ‘ Maria...
Diretor de Auditoria

‘ Maria...

Conhega em detalhe toda a informagao sobre os Poderes de Decisdao no Relatério Estrutural

Podera ter acesso a:

- Nomes completos
- Moradas

Consultar o Relatério Estrutural
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. 4
Ver exemplo

- Entidades a que esta ligado e fungdes

As informagdes indicadas estao presentes no relatério quando disponiveis para a empresa em questdo.

PUBLICAGOES DE ATOS SOCIETARIOS

Prestacdo de contas

Ano do balango 2022 2021 2020 2019 2018

Data de publicagdo 14-04-2023 01-01-2022 01-01-2021 01-01-2020 01-01-2019

Outros atos societarios

Data publicagao Ato Descrigao do ato
m 2021-10-20 QOutros Atos Societarios
m 2012-10-01 Aumento de capital
m 2011-10-25 22:?::950 de Prestagdo de Prestacéo de contas referente ao ano de 2010 (rectificagcao)
@ 1995-05-02 Renuncia de Orgaos Sociais
1989-08-26 Aumento de capital

EMPRESAS SEMELHANTES MAIS PROXIMAS @

Nome Distancia
TRUST IN THE PRESENT, LDA 0,07 Km
HARBORSIDE PARTNERS, LDA 0,08 Km
ANA INES PATRICIO, UNIPESSOAL, LDA 0,11 Km
GENOMA NUMERICO, UNIPESSOAL, LDA 0,11 Km
ATOMO PECULIAR, UNIPESSOAL, LDA 0,12 Km

OUTRAS MORADAS E CONTACTOS

Sede social

RUA BARATA SALGUEIRO, 28, EDIFICIO PRIME, 1250-044 LISBOA

OBTER DIREGOES

Outras localizagoes

A empresa ja esteve noutras localizagdes

Outros contactos

Telefone: 919 191 999 ; 213 500 300
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OUTROS RELATORIOS DISPONIVEIS

Relatério Estrutural Relatério Comercial
Avaliagao de Risco Relatério Financeiro
Andlise de Pagamentos Relatério Completo

Balanco e Demonstragéo de Resultados

N.° de consultas nos ultimos 12 meses: Ultima consulta aos dados sobre esta empresa:

832202 17-04-2024

SERVIGCO DE APOIO AO CLIENTE A elnforma é uma marca licenciada da Informa D&B

808 29 80 80 Edificio Atrium Saldanha, Praca Duque de Saldanha, 1 - 3A, 1050-094 Lisboa, Portugal

8 clientes@einforma.pt

O presente relatorio é para uso interno e ndo pode ser reproduzido, publicado ou redistribuido, na integra ou parcialmente, a titulo gratuito
ou oneroso, sem o prévio consentimento por escrito da Informa D&B. Devido a grande quantidade de fontes de informacgéo consultadas
para a elaboragao do presente relatério, a Informa D&B nédo garante a exatidao absoluta da informagédo nem se responsabiliza pela sua
adequacdo a um determinado fim, pelo que o presente relatério ndo devera ser o Unico elemento a considerar para fundamentar as suas
decisodes. A Informa D&B néo podera ser responsabilizada pelos erros vertidos no presente relatério sempre que os mesmos nao resultem
de dolo ou culpa grave da Informa D&B ou sempre que os mesmos resultem das fontes consultadas. A informag&o sobre pessoas
singulares contida no presente relatorio resulta exclusivamente da sua atividade empresarial e profissional e deve ser utilizada
exclusivamente por referéncia a empresa que representam ou em que prestam os seus servigos.

2024, Informa D&B, Lda.

dunQ bradstreet

INFORMAGAO ADICIONAL

Data publicagao Ato Descrigao do ato
2023-04-14 Prestacédo de contas Prestacéo de contas referente ao ano de 2022
@ 2022-01-01 Prestacédo de contas Prestacdo de contas referente ao ano de 2021
m 2021-10-20 Outros Atos Societarios

2021-01-01 Prestacédo de contas Prestacdo de contas referente ao ano de 2020
@ 2020-01-01 Prestacédo de contas Prestacdo de contas referente ao ano de 2019
m 2019-01-01 Prestacédo de contas Prestacdo de contas referente ao ano de 2018
m 2018-01-01 Prestacédo de contas Prestacdo de contas referente ao ano de 2017
2017-01-01 Prestacédo de contas Prestacdo de contas referente ao ano de 2016
m 2016-02-01 Prestacédo de contas Prestacédo de contas referente ao ano de 2015
m 2015-03-15 Prestacédo de contas Prestacéo de contas referente ao ano de 2014
m 2014-03-03 Prestacédo de contas Prestacgdo de contas referente ao ano de 2013
2013-03-05 Prestacdo de contas Prestacdo de contas referente ao ano de 2012
m 2012-10-01 Aumento de capital
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2012-02-01

m 2011-10-25

2011-09-19
m 2010-08-22
m 2009-07-22
2008-08-30
2007-06-15
@ 1995-05-02
1989-08-26
1980-12-28

Prestagao de contas

Retificagéo de Prestagéo de
Contas

Prestagao de contas

Prestacdo de contas

Prestagao de contas

Prestagéo de contas

Prestagédo de contas

Rentncia de Orgaos Sociais

Aumento de capital

Constituigdo

Prestagao de contas referente ao ano de 2011

Prestacéo de contas referente ao ano de 2010 (rectificagcéo)

Prestacdo de contas referente ao ano de 2010

Prestacdo de contas referente ao ano de 2009

Prestacado de contas referente ao ano de 2008

Prestacdo de contas referente ao ano de 2007

Prestacédo de contas referente ao ano de 2006

Enderecos Anteriores

A titular ja esteve localizada no(s) seguinte(s) endereco(s):

Tipo de Endereco Morada Localidade Cadigo Postal Endereco Postal Concelho

Endereco Primario RUA DE CASAIS RAIMONDA 4590-691 RAIMONDA = PACOS DE FERREIRA

Enderego Primario RUA EDUARDO GARRIDO, 28 SOBREDA 2815-694 SOBREDA ALMADA
RUA BARATA SALGUEIRO

Endereco Primario DO CORAGAO DAS LISBOA 1250-044 LISBOA LISBOA

NAGOES, 28 3°
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